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1243	  Randomized	  

617	  Conven+onal	  primary	  PCI	   617	  Ischemic	  postcondi+oning	  

Trial flow chart  

614 received the allocated intervention 

 3 CABG 

592 received the allocated intervention 
 6 CABG 

 19 PCI failed or not feasible  

617	  analysed	  by	  inten+on	  to	  treat	  
	  

3	  lost	  to	  follow	  up	  aIer	  12,	  17	  and	  36	  months	  	  

617	  analysed	  by	  inten+on	  to	  treat	  
	  

2	  lost	  to	  follow	  up	  aIer	  14	  and	  33	  months	  
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Primary endpoint – median follow up 37.5 months  
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HR: 0.93 [0.66 - 1.30]; P=0.66

Primary endpoint



Outcome Conven4onal	  
(n	  =	  617) 

iPOST	  
(n	  =	  617) Hazard	  ra4o	  [95%	  CI] p 

Primary	  composite	  endpoint	   69	  (11·∙2) 65	  (10·∙5) 0·∙93	  [0·∙66	  –	  1·∙30] 0·∙66 

All-‐cause	  mortality	   50	  (8·∙1) 38	  (6·∙2) 0·∙75	  [0·∙49	  –	  1·∙14] 0·∙18 

Heart	  failure	  hospitaliza+on	   30	  (4·∙9) 30	  (4·∙9) 0·∙99	  [0·∙60	  –	  1·∙64] 0·∙96 

Cardiovascular	  mortality 30	  (4·∙9) 26	  (4·∙2) 0·∙86	  [0·∙51	  –	  1·∙45] 0·∙56 

Recurrent	  myocardial	  infarc+on	   29	  (4·∙7) 33	  (5·∙4) 1·∙13	  [0·∙68	  –	  1·∙86] 0·∙64 

TVR	  by	  PCI 14	  (2·∙3) 19	  (3·∙1) 1·∙35	  [0·∙67	  –	  2·∙68] 0·∙40 

TVR	  by	  CABG 2	  (0·∙3) 6	  (1·∙0) 2·∙97	  [0·∙60	  –	  14·∙72] 0·∙28 
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Conven4onal	  
(n	  =	  299) 

iPOST	  
(n	  =	  275) P	  

LVEF	  all	  pa+ents	  (%) 50.8 52.7	   <0.05	  

LVEF	  anterior	  infarcts	  (%) 45.9 49.5 0.04	  

Number	  of	  pa+ents	  with	  LVEF	  >45%	   215	  (72%)	   220	  (80%)	   0.015	  
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